
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA DE DIETAS ESPECIAIS DESTINADOS A DISTRIBUIÇÃO 

GRATUITA PARA PACIENTES COM DEFICIÊNCIA NUTRICIONAL E 

ALERGIA, CADASTRADOS NA REDE MUNICIPAL DE SAÚDE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

• O Programa de Dietas Especiais fornece as seguintes fórmulas 

alimentares e leites especiais: 

 

- ALBUMINA  

- AVEIA EM FLOCOS 

- ALIMENTO NUTRITIVO (NUTREN) 

- CEREAL PARA PREPARO DE MINGAU (MUCILON) 

- FÓRMULA APTAMIL (1,2, SL E PEPTI) 

- FÓRMULA NESTOGENO (1 E 2) 

- FÓRMULA NEOCATE LCP 

- FÓRMULA PREGOMIM PEPTI 

- LEITE INTEGRAL 

- LEITE DESNATADO 

- LEITE DE SOJA 

- LEITE ZERO LACTOSE 

 

• O programa de dietas especiais possui aproximadamente 180 

pacientes, cadastrados e documentados (declaração da nutricionista da 

rede SUS, declaração da assistente social e xerox dos documentos). 

• Também é utilizado o SIS (Sistema Integrado de Saúde) para 

lançamento de dados do paciente com os respectivos materiais 

retirados do setor. 

• As fichas de cadastros estão organizadas de forma em ordem alfabética 

separadas das fichas de distribuição de outros materiais. 

• Os materiais prescritos pelas nutricionistas são liberados de forma a 

afim de suprir as necessidades dos pacientes, conforme ajuda de custo. 

• Os pacientes cadastrados no programa de dietas especiais são 

orientados a retornarem na nutricionista no período de 6 meses para 

reavaliação. 

 

 

 

 

 

 



RELATÓRIO DE SAÍDAS POR PRODUTO: 

JANEIRO - JULHO 

 

MATERIAIS JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL UNIDADE 

LEITE DE SOJA 46 36 42 49 54 54 40 LATA 300g 

AVEIA EM 
FLOCOS 

45 38 95 90 80 75 102 UNIDADE 150g 

LEITE ZERO 
LACTOSE 

29 23 44 42 47 46 51 LATA 380g 

NEOCATE LCP x 44 20 10 20 20 20 LATA 400g 

ALBUMINA 15 x 1 11 27 34 27 PACOTE 420g 

LEITE 
DESNATADO 

45 x 127 108 83 102 91 PACOTE 400g 

LEITE INTEGRAL 56 69 93 87 30 73 92 PACOTE 400g 

CEREAL PARA 
PREPARO DE 

MINGAU 

54 2 50 61 45 59 77 PACOTE 180g 

ALIMENTO 
NUTRITIVO 

x x x x 23 75 80 LATA 400g 

NESTOGENO 1 x x x x 2 4 6 LATA 800g 

APTAMIL 1 x x x x 6 8 6 LATA 800g 

PREGOMIM 
PEPTI 

x x x x 4 8 8 LATA 400g 

NESTOGENO 2 x x x x x 2 2 LATA 800g 

APTAMIL PEPTI x x x x x 4 4 LATA 400g 

APTAMIL SL x x x x x 4 4 LATA 400g 
 

 

 

 

 

 


